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Regulamin Hufcowej Kapituty Wedrowniczej

ROZDZIAL 1

Informacje ogodlne

LI Dziatanie Kapituty:
1. Hufcowa Kapituta Wedrownicza dziata w Hufcu Ziemi Mikotowskiej ZHP.

2. Hufcowa Kapituta Wedrownicza, zwana dalej Kapitutg lub HKW, prowadzi
dziatania ukierunkowane na rozwoj cztonkow Zwigzku Harcerstwa Polskiego,
podnoszacych swojg wiedze i umiejetnosci w ramach proby wedrowniczej i prob
na stopnie wedrownicze. Cztonkowie Kapituty wspierajg harcerzy i harcerki w
planowaniu prob, prowadzeniu ich oraz realizacji, a takze organizujg formy
doszkalajgce. Ponadto cztonkowie Kapituty stuzg pomocs i radg we wszelkich
kwestiach zwigzanych z wedrownictwem.

3. Misjg Kapituty jest opiniowanie prob na stopnie wedrownicze dbajac przy tym o
wiasciwg w harcerstwie pozytywnosc i naturalnosc, szanujagc godnosc i
indywidualnosc¢ kandydatow. Kapituta stanowi organ doradczy a jej celem jest
wspieranie wedrownikdw w rozwoju nie zaburzajac przy tym tradycji i zwyczajow
dziatajgcych w hufcu druzyn wedrowniczych. Kapituta wspotpracuje z
druzynowymi/ patrolowymi wedrowniczymi, aby zapewni¢ kandydatom
komfortowe srodowisko dziatania i realizacji zadan.

4. Kapituta wspiera harcerzy i harcerki w planowaniu prob, prowadzi je oraz
wspiera ich realizacje.

5. W sktad Kapituty wchodzg powotani rozkazem Komendanta Hufca ZHP Ziemi
Mikotowskiej wedrownicy i instruktorzy. Kapituta zastrzega sobie mozliwosc¢
powotania dodatkowej osoby w sktad Kapituty w momencie, gdy jeden z
powotanych rozkazem cztonkow petni funkcje opiekuna proby na stopien.

6. Sktad Hufcowej Kapituty Wedrownicze;j:
- Przewodniczgca — pwd. Aleksandra Wozniak HR

- pwd. Kacper Szyszka HR



- pwd. Mikotaj Pomykot HR

7. Kapituta podejmuje decyzje w sktadzie przynajmniej trzech osob o stopniu
bedgcym przedmiotem proby.

8. Kapituta spotyka sie raz lub dwa razy w miesigcu. Terminy spotkan sg podawane
do wiadomosci drogg mailowg na grupie kadry hufca. Wszyscy chetni do wziecia
udziatu w posiedzeniu Kapituty winni zgtosic ten fakt wypetniajac formularz
dostepny pod linkiem:
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1HIRNz
Qsw-
vaJWTtFmk4ubeYPVgdUNDBQUjdZVOJTNEJEQzhUMONXVKIZNTFUTSQIQCNOP
Wcu&fbcelid=IwAR1-kKIORIghUNxX7mx_oHEVmM41z471ZMWGcb-
DTbL7L8WOHVPXx8N24r30c¢,

najpozniej tydzien przed spotkaniem Kapituty oraz przestania karty proby na
maila: kapituawdrowniczamikow@grupy.zhp.net.pl najpozniej dzien przed
spotkaniem Kapituty. Kapituta w przypadku nieotrzymania zadnego zgtoszenia
zastrzega sobie prawo odwotania spotkania bez powiadamiania o tym.

9. Kapituta prowadzi tylko i wytgcznie proby obowigzujgce po zmianie w
regulaminie Systemu Instrumentow Metodycznych z 2021r. Dopuszcza sie
uzupekienie kazdej proby o zadanie zwigzane z tradycjami srodowiska.

10. Kapituta dopuszcza dwie wersje karty proby: 1) Wersja podstawowa ZHP 2)
Wersja Ruchu Programowo - Metodycznego Pryzmat .

11. Kapituta stopni wedrowniczych dziatajgca poza druzyng jest organem
pomocniczym dla druzyny i druzynowego. Decyzja o skorzystaniu z jej pomocy
przy prowadzeniu prob na stopnie harcerskie nalezy do druzyny. Wskazane jest
jednak realizowanie proby na stopien Harcerki Rzeczpospolitej/Harcerza
Rzeczpospolitej w HKW, w celu zachowania odpowiedniego poziomu prob
realizowanych w catym hufcu.

12. Jezeli srodowisko realizuje proby w Kapitule Szczepu wskazane jest
zaproszenie cztonka HKW, nie bedgcego rownoczesnie cztonkiem srodowiska, na
spotkanie Kapituty Szczepu w celu poznania przez cztonkow HKW potrzeb
wedrownikow oraz wzbogacenia programow prob o doswiadczenia innych
srodowisk.

13. W celu otwarcia i zamkniecia proby lub dokonania zmian w trakcie realizacji
proby kandydat zobowigzany jest do wypetnienia formularza. Po jego wypetnieniu
ma mozliwosc uczestnictwa w posiedzeniu Kapituty, w jednym z terminow,
stacjonarnie w regulaminowym umundurowaniu.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzQsw-vaJWTtFmk4ubeYPVgdUNDBQUjdZV0JTNEdEQzhUM0NXVk1ZNTFUTSQlQCN0PWcu&fbclid=IwAR1-kl0R1qhUNxX7mx_oHEVm41z47IZMWGcb-DTbL7L8w0HvPXx8N24r3Oc
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzQsw-vaJWTtFmk4ubeYPVgdUNDBQUjdZV0JTNEdEQzhUM0NXVk1ZNTFUTSQlQCN0PWcu&fbclid=IwAR1-kl0R1qhUNxX7mx_oHEVm41z47IZMWGcb-DTbL7L8w0HvPXx8N24r3Oc
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzQsw-vaJWTtFmk4ubeYPVgdUNDBQUjdZV0JTNEdEQzhUM0NXVk1ZNTFUTSQlQCN0PWcu&fbclid=IwAR1-kl0R1qhUNxX7mx_oHEVm41z47IZMWGcb-DTbL7L8w0HvPXx8N24r3Oc
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzQsw-vaJWTtFmk4ubeYPVgdUNDBQUjdZV0JTNEdEQzhUM0NXVk1ZNTFUTSQlQCN0PWcu&fbclid=IwAR1-kl0R1qhUNxX7mx_oHEVm41z47IZMWGcb-DTbL7L8w0HvPXx8N24r3Oc
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzQsw-vaJWTtFmk4ubeYPVgdUNDBQUjdZV0JTNEdEQzhUM0NXVk1ZNTFUTSQlQCN0PWcu&fbclid=IwAR1-kl0R1qhUNxX7mx_oHEVm41z47IZMWGcb-DTbL7L8w0HvPXx8N24r3Oc

14. Zmiany zadan oraz przediuzenia proby rozpatrywane sg online, poprzez
wypetnienie formularza i kontakt drogg mailowa. Kapituta ma obowigzek
odpowiedzie¢ na maila do 5 dni roboczych. W uzasadnionych przypadkach
Kapituta moze wymagac stawienia sie osobiscie na spotkaniu.

15. Kapituta moze przeprowadzi¢ spotkanie w formie zdalnej na wyrazng prosbe
kandydata i tylko w uzasadnionych przypadkach.

16. Ostateczna interpretacja zapisow niniejszego regulaminu nalezy do Kapituty

LII. Otwarcie proby

1. Do otwarcia proby konieczne jest przedstawienie Kapitule nastepujgcej
dokumentacii:

a) Potwierdzenie wprowadzenia do systemu Tipi i optaconej sktadki cztonkowskiej
b) wypetnionego i podpisanego egzemplarza wniosku o otwarcie proby
dostepnego na sharepoint hufca.

c) karty proby z propozycjami zadan realizujgcych wymagania proby w dwoch
egzemplarzach;

d) jezeli wedrownik zdobywa rownoczesnie inny stopien, kserokopie karty proby
na ten stopien.

2. Opiekunem proby moze byc¢ osoba posiadajgca stopien bedacy przedmiotem
proby lub instruktor.

3. Kapituta po rozmowie z wedrownikiem:

a) zatwierdza opiekuna proby;

b) zatwierdza do realizacji przedstawione zadania lub modyfikuje w zgodzie z
kandydatem ich tresc¢;

c) proponuje ewentualne zadania dodatkowe;

d) zatwierdza proponowany termin zamkniecia proby;

e) podejmuje decyzje o otwarciu proby ogtoszong rozkazem Komendanta Hufca.

4. Planowany termin zamkniecia proby z chwilg jego przyjecia staje sie wigzacy, a
jego zmiana moze nastgpi¢ na wniosek zainteresowanego.

LIII. Przebieg proby

1. Wedrownik w trakcie trwania proby:



a) podnosi swoje kwalifikacje zgodnie z wymaganiami proby;

b) realizuje zadania proby uzyskujac pisemne lub w formie zdjeé/filmow
potwierdzenia realizowanych zadan;

c) wykonanie zadan moze potwierdzac opiekun proby, wedrownik, instruktor
(posiadajgcy stopienn odpowiadajgcy opiekunom proby na dany stopien).

d) w uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie potwierdzenie realizacji zadania
przez inne osoby, mogace zaswiadczyc¢ o prawidtowej realizacji zadania (np.
wychowawca, proboszcz, rodzic, kierownik).

2. Zmiana zadania:

Ewentualna zmiana zadania przez wedrownika moze nastgpi¢ za zgodg Kapituty
przed wykonaniem zadania: aby zmieni¢ zadania wedrownik wypetnia formularz
oraz wysyta wniosek na maila kapituty uzasadniajgc powodd zmiany zadania oraz
przedstawiajgc zarowno jego obecne brzmienie jak i tres¢ na jakg chce dane
zadanie zmienic.

Zmiana zadan jest mozliwa tylko w wypadku, gdy zmienione zadania nie
powodujg niewypetnienia wymagan proby i sg zgodne z ideg stopnia.

W szczegolnych przypadkach Kapituta moze zaliczy¢ wykonanie innego zadania
(nie wpisanego w probe i wypetiajgcego dane wymaganie) pod warunkiem
niezwtocznego zgtoszenia tego faktu Kapitule.

LIV. Zamkniecie proby

1. Do zamkniecia proby wymagane jest przedstawienie Kapitule nastepujgce;j
dokumentaciji:

a) karta proby z wszystkimi zrealizowanymi zadaniami potwierdzonymi
odpowiednimi wpisami razem z dokumentacjg potwierdzajacg realizacje zadan;
b) wypetniony i podpisany 1 egzemplarz wniosku o zamkniecie proby;

c) opinia opiekuna o wedrowniku podczas zdobywania proby (jezeli opiekun jest
obecny podczas zamkniecia proby wystarczy opinia ustna).

2. Kapituta po rozmowie z wedrownikiem i opiekunem podejmuje decyzje o
zamknieciu proby z wynikiem pozytywnym lub negatywnym, lub o przedtuzeniu
okresu trwania proby, lub o zmianie zadan.

3. W przypadku watpliwosci, co do realizacji zadan, Kapituta moze wyznaczyc
dodatkowe zadania i przedtuzy<¢ probe.



4. W przypadku zamkniecia proby Kapituta wystepuje do Komendanta Hufca ZHP
Ziemi Mikotowskiej z odpowiednim wnioskiem.

ROZDZIAL 1I

Wymagania dotyczace proby wedrowniczej

IL.I. Préba Wedrownicza:
1. Prébe wedrowniczg moze otworzyc¢ harcerz, ktory:

a) Jest w wieku wedrowniczym tj. 16-21lat. Gdy jest cztonkiem druzyny/patrolu
wedrowniczego 15-21 lat.

b) aktywnie uczestniczy w zyciu swojego srodowiska harcerskiego;

c) wie czym jest Wedrownictwo i swiadomie chce podjgc¢ probe wedrownicza.

2. Opiekunem proby wedrowniczej moze by¢ wedrownik posiadajacy
Naramiennik Wedrowniczy. W przypadku osoby, ktora nie ukoniczyta 16 roku zycia,
zaleca sie, aby opiekunem proby zostat wedrownik, ktory byt juz opiekunem
minimum jednej pozytywnie zamknietej proby wedrowniczej (wreczyt
Naramiennik Wedrowniczy) lub jest cztonkiem Kapituty Wedrowniczej.

3. Opiekun proby powinien cieszyc sie dobrg opinig oraz autorytetem w
srodowisku dziatania. Wskazane jest by opiekun nie prowadzit jednoczesnie
wiecej niz trzech prob.

4. Opiekun odpowiedzialny jest za zorganizowanie swojemu podopiecznemu
obrzedowego nadania Naramiennika Wedrowniczego w terminie zgodnym z
Konstytucjg druzyny bedgcej srodowiskiem dziatania.

5. Zaleca sie, by nadanie Naramiennika Wedrowniczego miato charakter uroczysty
1 byto zgodne z obrzedowoscig danego srodowiska wedrowniczego.

6. Naramiennik przyznawany jest przez opiekuna proby w porozumieniu z
druzynowym lub bezposrednim przetozonym kandydata.

7. W uzasadnionych przypadkach przyznanie Naramiennika wedrowniczego moze
nastgpic przez Komendanta Hufca ZHP Ziemi Mikotowskiej lub wyznaczonego
przez Kapitute cztonka Kapituty na wniosek opiekuna proby i gdy jest to zgodne z
tradycjg srodowiska.



8. Dla 0sob, ktore nie ztozyty przyrzeczenia harcerskiego proba na Naramiennik
Wedrowniczy moze byc¢ realizowana rownolegle do proby harcerza.

9. Wobec kandydatow do realizacji proby wedrowniczej stawiane sg nastepujace
wymagania:

1. Dziata w zespole wedrowniczym (aktywnie uczestniczy w jego zyciu, zna
jego tradycje, patrona, konstytucje).

2. Zna i rozumie symbolike Wedrowniczej Watry oraz dewize wedrownicza.

3. Zna i rozumie Kodeks Wedrowniczy i na jego podstawie
zrealizowat/zrealizowata jedno zadanie o charakterze wyczynu.

10. Przy zamknieciu proby wedrownik winien znac gtowne zatozenia
wedrownictwa (m.in. symbolike Wedrowniczej Watry, Dewize, Kodeks) i rozumiec
potrzebe konstytucji w Druzynie Wedrowniczej.

ROZDZIAL 111

Wymagania dotyczace prob na stopnie wedrownicze

I[L.I. Informacje ogolne:

1. Zdobycie stopni Harcerki Orlej/Harcerza Orlego i Harcerki
Rzeczypospolitej/Harcerza Rzeczypospolitej wymaga utozenia indywidualnej
proby na stopien.

2. Planowanie i realizacje prob na te stopnie wspiera opiekun proby. Moze nim byc¢
harcerz w stopniu rownym zdobywanemu albo wyzszym lub instruktor.

3. Zdobycie stopnia potwierdza sie wpisem do systemu Tipi i oznaczeniem na
pagonach (lub patkach w druzynach wodnych) munduru harcerskiego: 1)
Harcerka Orla i Harcerz Orli - jedna gwiazdka 2) Harcerka Rzeczypospolitej i
Harcerz Rzeczypospolitej — dwie gwiazdki.

Dodatkowo stopnie mozna oznaczac nabiciem na krzyzu harcerskim: 1) harcerka
orla i harcerz orli — ztota lilijka i ztoty okrag, 2) harcerka Rzeczypospolitej i harcerz
Rzeczypospolitej — ztote: lilijka, okragg i wieniec

4. Rolg opiekuna proby jest:



a) wspolne z kandydatem okreslenie ksztattu préoby w oparciu o idee stopnia.

b) wspieranie kandydata w realizacji proby.

c) ewaluacja przebiegu proby wspodlnie z kandydatem w potowie zaplanowanego
okresu proby oraz przed jej zakonczeniem.

III. Il Wymagania na stopien Harcerki Orlej/Harcerza Orlego

Idea stopnia

Harcerz Orli wyrdznia sie sposrdd innych, wymaga od siebie wiecej, nawet wtedy,
kiedy mnn1 od niego nie wymagajg. Inspirujgc sie symbolika ptomient wedrowniczej
watry, pracuje nad swoim ciatem, rozumem i duchem.

Harcerka Orla wyrdznia sie sposrod innych, wymaga od siebie, nawet wtedy, kiedy inni
od niej nie wymagaja. Inspirujac sie symbolikg ptomieni wedrowniczej watry, pracuje
nad swoim ciatem, rozumem i duchem.

Swiadomie pracuje nad budowaniem swojej osobowosci. Dojrzale pojmuje wzorzec okreslony
prawem harcerskim i konsekwentnie do niego dgze. Stawiam sobie wazne pytania i poszukujg na nie
odpowiedzi. Wyciggam wnioski na przysztos¢. Umiejetnie zarzgdzam swoim czasem i zasobami, tak by
racjonalnie godzi¢ moje rozne role spoteczne. Szukam swojej drogi do dorostosci. Jestem
swiadomy/swiadoma odpowliedzialnosci i konsekwencji dokonywanych przez mnie wyborow. Wazne
miejsce w moim zyciu zajmuje troska o innych i otoczenie, w ktorym zyje. Nie akceptuje zachowan
uderzajacych w godnosé cztowieka. Wybieram kolejne pola stuzby i rzetelnie je realizuje. Poszerzam
swoje horyzonty — poznaje kulture, historie, osiggnigcia nauki, dokonuje oceny 1 buduje swoj obraz
swiata. Odwaznie pcdejmuje wyzwania i konsekwentnie je realizuje. Rozwijam site ciata, ducha i
rozumu — daze do mistrzostwa w wybranej dziedzinie. Dbam o mojg rodzine.

1. Do préoby moze przystapic¢ harcerka/harcerz, ktora/y:

1) Ma 15-19 lat

2) Ztozyt przyrzeczenie harcerskie lub jest w trakcie realizacji proby harcerza
(Musi ztozy¢ przyrzeczenie przed zamknieciem proby na stopien)

3) Zdobyt/a stopien samarytanki/¢wika. Jesli nie posiada stopnia
samarytanki/éwika, realizuje probe Harcerki Orlej/Harcerza Orlego
poszerzong o zadanie dodatkowe min. 1 oparte o wiadomosci i
umiejetnosci zawarte w wymaganiach poprzednich stopni. Jesli nie posiada
zadnego stopnia zalecana ilos¢ zadan dodatkowych to 2 w tym jedno
oparte o znajomosc¢ technik harcerskich i1 jedno oparte o tozsamosc¢
harcerska.

4) wspodlnie z opiekunem przygotowat/a indywidualny program proby.

Zalecany czas trwania proby to 12 do 18 miesiecy

2. Tresc¢ proby



e Wersja ZHP

Program stopnia:

Zadania oparte na idei stopnia:
e Harcerz/harcerka zrealizuje przynajmniej dwa zadania oparte na idei stopnia oraz symbolice
ptomieni wedrowniczej watry wspierajace jego/jej holistyczny rozwaj.

W trakcie proby:

1) Wazigtem/Wzietam udziat w przygotowaniu obozu/zimowiska np.: planowaniu preliminarza,
przygotowaniu sprzetu, organizacji transportu, zaplanowaniu zakupow zywieniowych.

2) Przeszedtem/Przesztam co najmniej 15-godzinne szkolenie z zakresu pierwszej pomocy.
Wykorzystatem/am zdobyte umiejetnosci do petnienia stuzby na rzecz wtasnego srodowiska
lub na zewnatrz organizacji.

3) Przygotowatem/am sie i odbytem/am wedrowke o charakterze wyczynu.

Sprawnosci/odznakifuprawnienia:

e Harcerz/harcerka zdobedzie jedng sprawnosc czterogwiazdkowsg (****). Zamiast sprawnosci
czterogwiazdkowej harcerz/harcerka moze w ramach proby harcerza orlego/harcerki orlej
zdoby¢ odznake biegtosci wedtug odrebnego regulaminu (np. odznake wyszkolenia
specjalnosciowego) lub odznakeg/uprawnienie zewnetrzne.

Stuzba:

e Harcerz/harcerka zrealizuje co najmniej jedno zadanie zorientowane na pelnienie stuzby
wynikajgcej z idei stopnia.

Rozwoj spoteczny:

e Harcerz/harcerka zrealizuje co najmniej jedno zadanie zorientowane na pielegnowanie wiezi
rodzinnych w zakresie wynikajacym z idel stopnia. Mozna do tego celu wykorzystac
odpowiednie sprawnosci lub wyzwania.

e W trakcie proby harcerka/harcerz dziata w grupie réwiesniczej (np. patrolu, zastepie, druzynie
wedrowniczej, grupie rowiesniczej poza ZHP itp.). Mozna utozyc zadania opisujgce
funkcjonowanie harcerza/harcerki w zastepie. Mozna do tego celu wykorzystac instrument
metodyczny — tropy.

Rozwoj duchowy 1 emocjonalny:
e Harcerz/harcerka zrealizuje co najmniej jedno zadanie skupione na osiggnieciu poziomu
wyznaczonego ideg stopnia w oparciu o prawc harcerskie. Mozna do tego celu wykorzystac
instrument metodyczny — wyzwania.

Zadania uzupetniajgce:

* W probie mogg znaleZ¢ sie zadania uzupetniajgce, jesli okaze sie to konieczne dla osiggniecia
przez harcerza/harcerke poziomu opisanego ideg stopnia. W srodowiskach moga takze
obowigzywac state zadania uzupelniajgce, jednakowe dla wszystkich oséb zdobywajgcych
stopien harcerza orlego/harcerki orlej, dotyczace bohateralub tradycji srodowiska. taczna liczba
zadan uzupelniajgcych w probie nie moze przekroczy¢ trzech Realizacja zadnego z nich nie
moze trwac dtuzej niz miesiac.




e Wersja RPM Pryzmat

Zadania oparte na idei stopnia

1. Wykonaj przynajmniej 2 zadania oparte na idei stopnia oraz symbolice ptomieni wedrowniczej watry
wspierajgce Twoj holistyczny rozwoj.

2. W trakcie proby:

Wymaganie Sposob realizacji Potwierdzenie

Wzietam udziat w przygotowaniu
obozu/zimowiska np.: planowaniu
preliminarza, przygotowaniu sprze-
tu, organizacji transportu, zaplano-
waniu zakupow zywieniowych.

Przesztam co najmniej 15-godzinne
szkolenie z zakresu pierwszej po-
mocy. Wykorzystatam zdobyte umie-
Jjetnosci do petnienia stuzby na rzecz
witasnego srodowiska lub na ze-
wnatrz organizacji.

Przygotowatam sie i odbytam we-
drowke o charakterze wyczynu.

Sprawnosci/odznaki/uprawnienia

3. Wpisz nazwe 1 sprawnosci czterogwiazdkowej (****), ktorg zdobytas podczas trwania proby. Zamiast
sprawnosci czterogwiazdkowej mozesz w ramach proby zdoby¢ odznake biegtosci wedtug odrebnego
regulaminu (np. odznake wyszkolenia specjalnosciowego) badz odznake lub uprawnienie zewnetrzne.

4. Wpisz nazwe 1 tropu skoncentrowanego na petnienie stuzby, zrealizowanego w trakcie proby. Trop
moze by¢ potaczony i realizowany rownolegle ze zdobywaniem Odznaki Skautow Swiata (SWA), a takze
z realizacjg projektu spotecznego w ramach ogolnopolskiej olimpiady Zwolnieni z Teorii.
Pamietaj, ze trop mozesz zrealizowac¢ w dowolnym zespole wedrowniczym (np. zastepie wedrowni-
czym, patrolu wedrowniczym, druzynie wedrowniczej, grupie wedrownikow w druzynie wielopoziomo-
wej, kregu akademickim), a nawet w grupie réwiesniczej poza ZHP.

5. Wpisz tres¢ przynajmnigj 2 wyzwan, w tym 1 zorientowanego na pielegnowanie wiezi rodzinnych
w zakresie wynikajgcym z idei stopnia.

I[ILIII Wymagania na stopien Harcerki Rzeczypospolitej/Harcerza
Rzeczypospolitej



Idea stopnia

Harcerz Rzeczypospolitej to cdpowiedzialny cztowiek i Swiadomy obywatel, ktéry dba
o siebie i innych. Inspirujgc sie symbolikg wedrowniczej watry, szuka swojego miejsca
w spoteczenstwie, wychodzi w Swiat i szuka miejsca, w ktérym moze pomac innym -
podejmuje sie stuzby, a takze pracuje nad sobg - swoim duchem, ciatem oraz umystem.

Harcerka Rzeczypospolitej to odpowiedzialny cztowiek i $wiadoma obywatelka, ktdra
dba o siebie i innych. Inspirujgc sie symbolikg wedrownicze] watry, szuka swojego
miejsca w spoteczenstwie, wychodzi w $wiat i szuka miejsca, w ktorym moze pomaoc
innym - podejmuje sie stuzby, a takze pracuje nad sobg - swoim duchem, clatem oraz
umystem.

Jestem gotow/gotowa do wziecia odpowiedzialnosci za swoj los. Mam uksztattowany system wartosci
zbudowany na prawie harcerskim. Rozumiem, na czym polega harcerski styl zycia. Wiem, co jest dla
mnie wazne, umiem samodzielnie podejmowac decyzje zgodne ze swoim kodeksem wartosci. Stale
buduyje i pogtebiam wtasny poglad na swiat. Samodzielnie oceniam zdarzenia 1 fakty. Potrafie stuchac
innych, jestem otwarty/otwarta na argumenty i potrafie je krytycznie analizowac. Odpowiedzialnie
podchodze do zycia i swiadomie ksztattuje otoczenie i swojg przysztosc. Jestem wrazliwy/wrazliwa na
potrzeby innych. Pogtebiam moja wiedze o kulturze, historii, osiggnieciach naukowych. Mam poczucie
wspotodpowiedzialnosci za losy mojej rodziny, kraju i swiata. Realizuje swoje pasje. Jestem
odwazny/odwazna w dziataniu, nie boje sie trudnych wyboréw i konsekwencji z tym zwigzanych.
Stawiam sobie ambitne cele i je realizuje. Troszcze sie o harmonijny rozwoj - duchowy, spoteczny,
fizyczny, intelektualny i emocjonalny. Osiagam mistrzostwo w wybranych dziedzinach aktywnosci.
Zaczynam kreowac¢ mojg zawodowsa przyszitosc. Buduje trwate wiezi, relacje z innymi traktuje
powaznie. Uczestnicze w budowaniu tozsamosci mojej rodziny, jestem jej wazng czescia.

1. Do proby moze przystapic¢ harcerka/harcerz, ktoraly:
1) Ma 18-21 lat

2) Ztozyt przyrzeczenie harcerskie.

3) Zdobyt stopien Harcerki Orlej/Harcerza Orlego

4) Wspodlnie z opiekunem przygotowat/a indywidualny program proby.
5) Rolg opiekuna proby jest:

a) wspolne z kandydatem okreslenie ksztattu proby w oparciu o idee
stopnia.

b) wspieranie kandydata w realizacji proby.

c) ewaluacja przebiegu préoby wspolnie z kandydatem w potowie
zaplanowanego okresu proby oraz przed jej zakonczeniem.

Zalecany czas trwania proby to: 12 do 24 miesiecy

2. Tresc proby



e Wersja ZHP

* Harcerz/harcerka zrealizuje co najmniej jedno zadanie oparte na idei stopnia oraz symbolice
wedrowniczej watry wspierajace jego/jej holistyczny rozwoj.

Zadania mistrzowskie:
¢ Harcerz/harcerka zrealizuje co najmniej jedno zadanie mistrzowskie zwigzane z rozwojem
zawodowym (np. zdobycie odznaki wyszkolenia specjalnosciowego, certyfikatu, odznak i
uprawnien panstwowych, ukonczenie kursu).

Zadania polegajgce na zainicjowaniu stuzby:
* Harcerz/harcerka zrealizuje co najmniej jedno zadanie polegajgce na zainicjowaniu stuzby
wybranej na podstawie analizy potrzeb spotecznych w najblizszym otoczeniu harcerza/harcerki
i pemieniu jej przez ckres proby (moze by¢ stuzba indywidualna - np. SWA, dziatania
indywidualne badz jako koordynator grupy — np. lider tropu wedrowniczego).

Rozwdj duchowy i emocjonalny:
e Harcerz/harcerka zrealizuje co najmniej jedno zadanie skupione na osiggnieciu poziomu
wyznaczonego ideg stopnia w oparciu o prawo harcerskie. Mozna do tego celu wykorzystac
instrument metodyczny — wyzwania.

e Wersja RPM Pryzmat



Wspolnie z opiekunem utéz dowolng liczbe zadan, ktére tacznie zapewnia osiggniecie przez Ciebie
poziomu opisanego ideg stopnia. Zadbaj o to, by znalazty sie w niej:

* Przynajmnigj jedno zadanie oparte na idei stopnia oraz symbolice wedrowniczej watry wspierajagce
Twoj holistyczny rozwd;j,

* Przynajmniej jedno zadanie mistrzowskie, zwigzane z wybranym przez Ciebie kierunkiem rozwoju
zawodowego (np. odznaki wyszkolenia specjalnosciowego, kursy, certyfikaty, odznaki i uprawnienia pan-
stwowe),

* Przynajmniej jedno wyzwanie, wspierajgce rozwoéj duchowy lub/i emocjonalny, skupione na osiggnieciu
poziomu wyznaczonego ideg stopnia w oparciu o Prawo Harcerskie.

» Zadanie zwigzane z zainicjowaniem i podjeciem na czas trwania préby stuzby w wybranym obszarze.
Upewnij sie, czy wybrany przez Ciebie kierunek jest wynikiem analizy potrzeb otoczenia (moga to byc
dziatania indywidualne np. zdobycie SWA, badz jako koordynator grupy — np. lider tropu wedrowni-
czego).

Zastanow sie, w jaki sposob potwierdzisz realizacje poszczegolnych zadan.

Narzedzie pomocne przy autorefleksji w oparciu o idee stopnia

Harcerz Rzeczypospolitej dziata aktywnie w swoich wspélnotach - umie zidentyfikowac¢ potrzeby
swojego otoczenia i podejmuje dziatania, aby je zaspokoi¢. Jest swiadomym obywatelem. Harcerz
Rzeczypospolite] buduje partnerskie relacje z rodzing i bliskimi bedace wyrazem szacunku i zaufania do nich.

Harcerz Rzeczypospolitej jest ciekawy swiata — zna swoje korzenie i historie swojego panstwa oraz
swaoje] matej ojczyzny. Wie, kto przyczynit sie do rozwoju Polski. Ma swiadomos¢, ze na rozwdj kraju maja
wptyw wszyscy jego mieszkancy. Reaguje na zte zachowania csob wokot siebie, sprzeciwia sie przejawom
nienawisci oraz dyskryminowaniu innych osob. Jest otwarty na swiat i innych ludzi.

Harcerz Rzeczypospolitej jest godny zaufania — nie unika odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie, w tym
popetnione btedy, ktorych skutki stara sie naprawic. Identyfikuje sie z harcerskimi wartosciami wyrazonymi
w Przyrzeczeniu i Prawie Harcerskim i postepuje zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w ZHP. Harcerz
Rzeczypospolitej zna zagrozenia dla srodowiska i orientuje sie w najwazniejszych problemach z nimi zwigzanych.
Wie, jak moze im przeciwdziata¢, podejmuje dziatanie na rzecz ochrony przyrody i zacheca do tego innych.
Odpowiedzialnie podchodzi do petnionych rdél spotecznych, jak i tych, ktorych ma sie podjac. Dba nie tylko
o siebie, ale rowniez o innych. W relacjach z bliskimi wyraza sie otwarcie, nie udaje kogos, kim nie jest. Utrzymuje
z nimi state wiegzi.

Harcerz Rzeczypospolitej jest zaradny — sam diagnozuje swoje problemy i szuka sposobow ich
rozwigzania. Swiadomie kreuje swoje zycie oraz rozsadnie podejmuje sie wyzwan i pol stuzby. Stawia sobie
ambitne i mozliwe do realizacji cele zyciowe, a pdZniej konsekwentnie dazy do ich osiggniecia. Kieruje
sie wtasciwie wyznaczonymi priorytetami oraz rzetelng oceng mozliwosci. Harcerz Rzeczypospolite] dazy
do osiggania dochodow potrzebnych do zaspokojenia jego potrzeb zyciowych. Jest przedsiebiorczy
i racjonalnie wydatkuje zgromadzone przez siebie srodki. Bazujac na zgromadzonej wiedzy poszukuje
i wdraza innowacyjne rozwigzania oraz pomysty w zycie.

Harcerz Rzeczypospolitej dba o siebie — stale poszerza swoje horyzonty, chetnie czerpigc wiedze
z réznych zrodet (ksigzek, reportazy i analiz, badarn naukowych itp.). Rozwija swoje pasje i zainteresowania,
dazac do mistrzostwa. Zdobyte doswiadczenie i umiejetnosci wykorzystuje w zyciu. Dba o swoje zdrowie
(m.in. uprawia regularnie sport, poddaje sie badaniom okresowym, zdrowo sie odzywia).

Harcerz Rzeczypospolitej dba o hart ducha — swiadomie ksztattuje swoj swiatopoglad i wie, z czego
on wynika. Harcerz Rzeczypospolitej potrafi wyjasnic swoj stosunek do wiary. Jego mysli, stowa i czyny
sg spojne. Potrafi przemyslec swoje zachowanie, wyciggnac wnioski i jesli jest taka potrzeba, podjac dziatania
zmierzajgce do zmiany. Wycigga wnioski zarowno ze swoich sukcesow, jak i porazek. Stara sie zrozumiec
paglady innych oséb, co oznacza, ze nie wznosi murow, tylko buduje mosty. Potrafi wyrazic swojg opinie,
gdy mysli inaczej niz przetozony, w swoim postuszenstwie nie przekracza granicy przepisow prawa i norm
moralnych. Harcerz Rzeczypospolitej ma swiadomosc, ze abstynencja jest dobrym sposobem unikania
natogow, jesli mozna jg w danym przypadku zastosowac. Harcerz Rzeczypospolitej rozumie konsekwencje
i delikatng nature kontaktow intymnych.



